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1. Продолжительность учебного года 

 

Классы Начало учебного года Окончание учебного года 

1 -11 классы 1 сентября 2023 года 31 августа 2024 года 

 для 1 классов      –  33 учебных недели, 

 для 2, 3, 4, 5,6,7,8, 9, 10,11 классов  – 34 учебных недели. 

 

2. Количество классов-комплектов в каждой параллели: 

Параллель 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 всего 

МАОУ «ОЦ № 1» 

основное здание 

3 3 3 3 4 4 3 3 3 1 1 31 

МАОУ «ОЦ № 1» 

Филиал 

3 3 3 3 4 3 4 4 4 1 1 33 

ИТОГО:  6 6 6 6 8 7 7 7 6 2 3 64 

 

3. Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

• учебный год для 1 - 9 классов делится на четверти, 10-11 классы на учебные полугодия: 

 

Учебные четверти Классы Начало и окончание 

четверти 

Количество учебных недель 

(количество дней) 

I четверть 1-9 классы 01.09.2023-27.10.2023г. 7 недель (3 дня) 

II четверть 1-9  классы 07.11.2023-29.12.2023г. 7 недель (4 дня) 

III четверть 1 классы 10.01.2024-22.03.2024г. 
(10.01 – 16.02., 26.02 – 05.04.2024г.) 

9 недель  

2-9  классы 10.01.2024-22.03.2024г. 10 недель  

IV четверть 1-4 классы 01.04.2024-24.05.2024г.  8 недель   

5-9 классы 01.04.2024- 24.05.2024г. 8 недель    

I полугодие 
10 класс 01.09.2023-29.12.2023 15 недель (3 дня) 

11 класс 01.09.2023-29.12.2023 15 недель (3 дня) 

II полугодие 
10 класс 10.01.2024-24.05.2024 19 недель (2 дня) 

11  класс 10.01.2024-24.05.2024г. 18 недель (2 дня) 

Итого за учебный 

год 

1 классы   33 недели  (165 дней) 

2-4 классы   34 недели (170 дней) 

5-9, 11 классы  34 недель (170 дней) 

10 классы   35 недели (175 дней)= 

 

• продолжительность каникул в течение учебного года 

Каникулы Классы Начало и окончание 

каникул 

Количество  

календарных дней 

Осенние 1-11классы 28.10.2023-06.10.2023 10 дней 

Зимние 1-11 классы 30.12.2023-09.01.2024 11 дней 

Дополнительные каникулы 1 классы 17.02.2024-25.02.2024 9 дней 

Весенние 1-11 классы 23.03.2024- 31.03.2024 9 дней 

Всего 1 классы   38 дней 

2-11классы   30 дней 



Летние каникулы 1-8,10 классы - с 01.06.2023 по 31.08.2023г. 

9, 11 классы по окончанию государственной итоговой аттестации до 31 августа 2023г. 

 

4. Продолжительность учебной недели: 

• 1–11 классы – пять учебных дней; 

Учебные занятия для обучающихся с ОВЗ, классов специального коррекционного обучения организуются в 

первую смену. 
 

5. Регламентирование образовательного процесса на день: 

 образовательный процесс организован в две смены: 

МАОУ «ОЦ № 1» Основное знание МАОУ «ОЦ № 1» Филиал 

 первая смена: 1,2АБ, 4, 5, 6, 7, 8, 9,10,11 

классы; 

 вторая смена: 2В, 3АБВ классы 

первая смена: 1, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10,11 классы,  

вторая смена:   2, 3 классы 

 Внеурочная деятельность, занятия дополнительного образования (кружки, секции), группы 

продленного дня, обязательные индивидуальные и групповые занятия, элективные курсы и т. п. 

организуются в другую для обучающихся смену с предусмотренным временем на обед/перерыв, но не ранее 

чем через 20 минут после основных занятий, кроме групп продленного дня, для которых началом рабочего 

времени является окончание основных занятий обучающихся. 

• продолжительность урока в МАОУ «ОЦ № 1» (основное здание): 

 1 классы – 35 минут (1 и 2 четверти), 40 минут (3 и 4 четверти); 2 –11 классы– 40 минут. 

• режим учебных занятий: 

 для 1 классов (1 и 2 четверти) в МАОУ «ОЦ № 1» (основное здание): 
1 смена Начало Режимное мероприятие Продолжительность Окончание 

8-00 1-й урок 0:35 8-35 

8-35 1-я перемена 0:15 8-50 

8-50 2-й урок 0:35 9-25 

9-25 2-я перемена (организация питания) 0:30 9-55 

9-55 3-й урок 0:35 10-30 

10-30 3-я перемена (динамическая) 0:40 11-10 

11-10 4-й урок 0:35 11-45 

11-45 4-я перемена  0:10 11-55 

11-55 5-й урок 0:35 12-30 

- для 1 классов (3 и 4 четверти) в МАОУ «ОЦ № 1» (основное здание): 
1 смена Начало Режимное мероприятие Продолжительность Окончание 

8-00  1-ый урок 0:40 8-40 

8-40 1-ая перемена 0:10 8-50  

8:50 2-ой урок 0:40 9:45 

9:30 (организация питания) 0:15 10:25 

9:45 3-ий урок 0:40 10:40 

10:25 3-я перемена (динамическая пауза) 0:40 11:20 

10:40 4-ый урок 0:40 12:00 

11:20 4-ая перемена 0:10 12:40 

12:00 5-ый  урок 0:40 12:50 

 для 4 классов: 

1 смена Начало Режимное мероприятие Продолжительность Окончание 

8-00  1-ый урок 0:40 8-40 

8:50 1-ая перемена 0:10 8-50  

9:30 2-ой урок 0:40 9-30 

9:45 2-ая перемена (организация питания) 0:15 9-45 

10:25 3-ий урок 0:40 10-25 

10:40 3-я перемена (организация питания) 0:15 10-40 

11:20 4-ый урок 0:40 11-20 

11:35 4-ая перемена(организация питания) 0:15 11-35 

12:15 5-ый урок 0:40 12-15 

 для 5-11 классов в МАОУ «ОЦ № 1» (основное здание): 

 
 



1 смена Начало Режимное мероприятие Продолжительность Окончание 

8-00  1-ый урок 0:40 8-40 

8-40 1-ая перемена 0:10 8-50  

8-50 2-ой урок 0:40 9-30 

9-30 2-ая перемена (организация питания) 0:15 9-45 

9-45 3-ий урок 0:40 10-25 

10-25 3-я перемена (организация питания) 0:15 10-40 

10-40 4-ый урок 0:40 11-20 

11-20 4-ая перемена(организация питания) 0:15 11-35 

11-35 5-ый урок 0:40 12-15 

12-15 5-ая перемена 0:15 12-30 

12-30 6-ой  урок 0:40 13-10 

13-10 6-ая перемена 0:10 13-20 

13-20 7-ой  урок 0:40 14-00 
 

 
2 смена Начало Режимное мероприятие Продолжительность Окончание 

14-00 1-ый урок 0:40 14-40 

14-40 1-ая перемена (организация питания) 0:15 14-55 

14-55 2-ой урок 0:40 15-35 

15-35 2-ая перемена (организация питания) 0:15 15-50 

15-50 3-ий урок 0:40 16-30 

16-30 3-я перемена 0:10 16-40 

16-40 4-ый урок 0:40 17-20 

17-20 4-ая перемена 0:10 17-30 

17-30 5-ый урок 0:40 18-10 

 

• продолжительность урока в МАОУ «ОЦ № 1» (Филиал): 

 для 1 классов (1 и 2 четверти) в МАОУ «ОЦ № 1» (филиал): 
Начало Режимное мероприятие Продолжительность Окончание 

8-00 1-й урок 0:35 8-35 

8-35 1-я перемена 0:15 8-50 

8-50 2-й урок 0:35 9-25 

9-25 2-я перемена (организация питания) 0:30 9-55 

9-55 3-й урок 0:35 10-30 

10-30 3-я перемена (динамическая) 0:40 11-10 

11-10 4-й урок 0:35 11-45 

11-45 4-я перемена  0:10 11-55 

11-55 5-й урок 0:35 12-30 

для 1 классов (3 и 4 четверти) в МАОУ «ОЦ № 1» (филиал): 
Начало Режимное мероприятие Продолжительность Окончание 

8-00 1-й урок 0:40 8-40 

8-40 1-я перемена 0:15 8-55 

8-55 2-й урок 0:40 9-35 

9-35 2-я перемена (организация питания) 0:25 10-00 

10-00 3-й урок 0:40 10-40 

10-40 3-я перемена (динамическая пауза) 0:40 11-20 

11-20 4-й урок 0:40 12-00 

12-00 4-я перемена  0:15 12-15 

12-15 5-й урок 0:40 12-55 

 

 для 2-11 классов МАОУ «ОЦ № 1» (филиал): 
1 смена Начало Режимное мероприятие  Окончание 

8-00 1-ый урок 0:40 8-40 

8-40 1-ая перемена 0:10 8-50  

8-50 2-ой урок 0:40 9-30 

9-30 2-ая перемена (организация питания) 0:15 9-45 

9-45 3-ий урок 0:40 10-25 

10-25 3-я перемена (организация питания) 0:15 10-40 



10-40 4-ый урок 0:40 11-20 

11-20 4-ая перемена 0:10 11-30 

11-30 5-ый урок 0:40 12-10 

12-10 5-ая перемена 0:10 12-20 

12-20 6-ой  урок 0:40 13-00 

13-00 6-ая перемена 0:10 13-10 

13-10 7-ой урок 0:40 13-50 
 

 
2 смена Начало Режимное мероприятие Продолжительность  Окончание 

14-00 1-ый урок 0:40 14-40 

14-40 1-ая перемена (организация питания) 0:15 14.55 

14.55 2-ой урок 0:40 15-35 

15-35 2-ая перемена (организация питания) 0:15 15-50 

15-50 3-ий урок 0:40 16-30 

16-30 3-я перемена 0:10 16-40 

16-40 4-ый урок 0:40 17-20 

17-20 4-ая перемена 0:10 17-30 

17-30 5-ый урок 0:40 18-10 

- Промежуточная аттестация во 2-8, 10 классах проводится в апреле-мае текущего учебного года с 

03.04.2023 г. по 15.05.2023 г. 

- Промежуточная аттестация в 9, 11х классах проводится в мае текущего учебного года. 

- Итоговая аттестация в 9, 11х классах проводится соответственно срокам, установленным 

Министерством образования и науки Российской Федерации на данный учебный год. 

- Сроки ликвидации академической задолженности в соответствие со статьей 58 п.5 Федерального 

закона № 273 от 29.12.2012 г.: 

- с 16 мая по 24 мая 2023 года; 

- с 01 сентября по 20 октября 2023 года. 

 


