
Контрольно-измерительные материалы для  проведения промежуточной аттестации 

КИМ состоит из 49 тестовых заданий с выбором одного из предложенных ответов. 

Всего заданий - 49_; из них 

По типу заданий: с ВО _49__ 

По уровню сложности: Б - 49 

Максимальный первичный балл __49__ 

Общее время выполнения работы _40_минут 

Задания считаются выполненными верно, если обучающийся записал номер правильного 

ответа. 

Задание считается невыполненным в следующих случаях: 

- записан номер неправильного ответа, 

- записаны номера двух и более ответов, даже если среди них указан и номер правильного 

ответа при; 

- номер ответа не записан. 

На основе баллов, выставленных за выполнение всех заданий работы, подсчитывается общий 

балл, который переводится в отметку по пятибалльной шкале. 

 (9 класс) 

1. Из перечисленных ниже причин выберете те, которые являются причинами 

вынужденного автономного существования: 

1. потеря ориентировки, авария транспортных средств, крупный лесной пожар; 

2. несвоевременная регистрация маршрута, отсутствие средств связи; 

3. потеря части продуктов питания, потеря компаса. 

2. Какая задача при подготовке и проведении похода является главной: 

1. обеспечение безопасности; 

2. выполнение цели и задачи похода;  

3. полное прохождение маршрута. 

3. Руководитель похода обязан сообщить о маршруте группы в поисково - спасательную 

службу(ПСС) для того, чтобы: 

1. ПСС могла контролировать прохождение маршрута и в случае ЧС или 

несвоевременного завершения маршрута оперативно оказать ей помощь; 

2. от ПСС был выделен представитель для сопровождения; 

3. ПСС могла контролировать прохождение намеченного маршрута; 

4. ПСС выделило группе рацию для связи при прохождении маршрута. 

 

4. Если во время движения Вы отстали от группы, то: 

1. сойти с трассы для поиска следов;  

2. оставаться на месте;   

3. сойти с трассы и встать на развилке тропы. 

5. Если во время движения на маршруте вы заблудились и не можете найти свои следы, 

то необходимо: 

1. прислушаться к звукам, чтобы потом двигаться подальше от дорог и рек; 

2. остановиться, искать тропу или дорогу, ручей или реку; 

3. найти возвышенность и оглядеться, а затем двигаться в направлении захода солнца. 

6. Требования к одежде в походе:    

1. чистая, сухая, свободная, носиться в несколько слоев;  

2. должна быть синтетической; 

3. однотонная или камуфлированная, чистая и сухая. 

7. В солнечный полдень тень указывает направление:  

1.  север;  

2.  юг;  

3.  запад;   

4. восток. 

8. По каким ориентирам можно определить стороны света:  

1. кустарникам и сухой траве, по течению рек, по колее; 

2. стволам и коре деревьев, склонам, муравейникам;  

3. полыньям на реках, направлению спиленных деревьев. 



 

 

 

9. При устройстве шалаша крышу накрывают: 

1. сверху вниз;   

2. снизу вверх;    

3. не имеет значения. 

10.  Укажите самый простой способ обеззараживания воды:  

1. очистка через специальный фильтр;   

2. кипячение;  

3. очистка через самодельный фильтр;     

4. добавление в воду марганцовки. 

11.  Съедобными являются:  

1. кузнечики, термиты, змеи;   

2. колорадский жук, дождевые черви, жабы; 

3. личинки майского жука, улитки всех видов, медведка. 

12. Травматизм школьников можно разделить на: 

1. травматизм, связанный с особенностями возраста;  

2. травматизм бытовой, транспортный, уличный, криминальный;  

3. травматизм, как результат недостаточного жизненного опыта. 

13. При возникновении пожара прежде всего необходимо: 

1. открыть окна и сообщить криком об опасности прохожих и соседей; 

2. плотно закрыть окна и двери, сообщить соседям и покинуть помещение; 

3. позвонить «01», попытаться потушить пожар, в случае опасности покинуть 

помещение, сообщить соседям об опасности.  

14. При тушении бытовой электротехники в домашних условиях можно использовать 

(приборы включены в сеть): 

1. смоченные водой одеяла и землю из цветов;  

2. покрывало или плотную одежду; 

3. воду из водопровода. 

15. Бытовой газ в плитах для приготовления пищи имеет неприятный запах, потому что: 

1. легко обнаруживается утечка;   

2. создается экономия при эксплуатации плиты; 

3. имеет синеватый цвет горения, заметен, лучше горит. 

16. При работе с компьютером более 3 часов необходимо воздержаться от просмотра 

телевизора 

1. 10 – 15 минут;  

2. 1час;   

3. 2  - 3 часа 

17. Кипящие жидкости нельзя вливать в стеклянную посуду, если 

1. предварительно ее не подогрели;  

2. не выдержали на воздухе менее одного часа; 

3. посуда не помыта;   

4. можно в любом случае, т. к. это предусмотрено при производстве посуды. 

 

18. При пользовании спиртовками или газовыми горелками при разжигании в первую 

очередь необходимо: 

1. зажечь спичку, снять колпачок, поджечь;  

2. снять колпачок, зажечь спичку, поджечь; 

3. порядок действий значения не имеет из-за особенностей устройства. 

19. Работу с едкими щелочами рекомендовано проводить в специально отведенном месте с 

применением защитных очков, резиновых перчаток, т. к. 

1. щелочные металлы энергично взаимодействуют с водой; при этом выделяющийся 

кислород воспламеняется с взрывом; 

2. щелочные металлы энергично взаимодействуют с воздухом; при этом выделяется газ, 

который способен обжечь слизистые оболочки глаз и кожу рук; 



3. щелочные металлы на воздухе интенсивно вступают  в реакцию с молекулами воды с 

выделением пара высокой температуры. 

20. При проведении л/р по физике запрещено прикасаться к конденсаторам, потому что: 

1. при нахождении под напряжением они длительное время способны сохранять заряд 

электричества; 

2. при нахождении под  напряжением они способны произвольно вызывать сильные 

разряды электричества; 

3. при нахождении под напряжением они выделяют непахучую жидкость, способную 

разъедать кожу. 

21. При работе с режущими и колющими инструментами необходимо, чтобы они: 

1. находились не на видном месте, чтобы не вызвать случайных порезов; 

2. находились на видном месте, чтобы не вызвать случайных травм; 

3. каждый раз должны убираться в специальное место, чтобы посторонние не смогли 

нанести случайных травм себе и окружающим. 

22. Все обрабатывающие станки оборудуются прочными защитными экранами для 

защиты от 

1. вылетающей заготовке;  

2. попадания в станок волос и пыли;  

3. осколков и стружки. 

23. Из приведенных определений здоровья выберите то, которое принято Всемирной 

организацией здравоохранения (ВОЗ): здоровье человека-это 

1. состояние полного физического, духовного и социального благополучия, а не только 

отсутствие болезней и физических недостатков; 

2. отсутствие у него болезней, а также оптимальное сочетание здорового образа жизни с 

умственным трудом; 

3. отсутствие болезней и физических недостатков. 

 

24. Все продукты питания могут быть поделены на группы: 

1. животного и растительного происхождения; 

2. минеральные и искусственные; 

3. мясные и молочные. 

 

25. Основными составляющими тренированности организма человека являются: 

1. сердечно – дыхательная выносливость, мышечная сила и выносливость, скоростные 

качества, гибкость; 

2. сила, ловкость, умение выдерживать различные нагрузки, высокая 

работоспособность; 

3. выносливость опорно - двигательного аппарата, своевременная реакция центральной 

нервной системы  на изменение условий физических нагрузок, гибкость и ловкость. 

 

26. Личная гигиена включает в себя выполнение гигиенических правил, требований и 

норм, направленных: 

1. на постоянное поддержание здоровья человека независимо от воздействия на него 

внешних и внутренних факторов природной среды; 

2. на точное выполнение законов природы, влияющих на здоровье человека и его 

безопасную жизнедеятельность в условиях среды активного обитания; 

3. на сохранение здоровья отдельного человека, его работоспособности, активного 

долголетия, профилактику инфекционных и неинфекционных заболеваний. 

 

27. Закаливанию организма способствуют: 

1. правильный режим дня и правильное питание; 

2. соответствие микроклимата и индивидуального здоровья; 

3. факторы внешней среды: солнце – воздух – вода. 

 

28. Какой сок способствует стимуляции синтеза белка и ускорению роста и рекомендуется 

при отставании в физическом развитии? 



1. морковный сок; 

2. свекольный сок; 

3. свекольный в сочетании с морковным в сочетании 1 : 4.  

 

 

 

29. Из перечисленных ниже симптомов выберете те, которые являются признаками 

острого отравления никотином: 

1. покраснение глаз, покашливание, отек лица; 

2. горечь во рту, кашель, головокружение, тошнота недомогание, бледность лица; 

3. потеря ориентировки, увеличение лимфатических узлов. 

30. Алкоголизм-это: 

1. умеренное, но постоянное употребление алкоголя; 

2. заболевание на почве пьянства, в большинстве случаев с неблагоприятным исходом; 

3. кратковременное опьянение с синдромом абстиненции. 

 

31. Какова первая помощь при алкогольном опьянении? 

1. уложить пострадавшего на спину, очистить дыхательные пути, промыть желудок, 

положить к ногам теплую грелку, понюхать нашатырь, вызвать скорую помощь; 

2. уложить пострадавшего на бок, промыть желудок, на голову холодный компресс, 

понюхать нашатырь; 

3. уложить на бок, очистить дыхательные пути, промыть желудок, на голову холодный 

компресс, понюхать нашатырь, вызвать скорую помощь. 

32. В старину курение в России многократно запрещалось по причине: 

1. передозировке никотином и последующим частым отравлением; 

2. частых пожаров; 

3. недовольством зажиточного сословия. 

 

33. Что следует сделать для оказания первой помощи пострадавшему при переломе 

ключицы? 

1. наложить две шины на плечо. 

2. подвесить руку на косынке, прибинтовать руку к туловищу. 

3. правильны оба варианта. 

 

34. В чем заключается первая помощь пострадавшему при травматическом шоке? 

1. обрызгать лицо холодной водой, растереть кожу лица, дать понюхать нашатырь. 

2. предоставить полный покой, укрыть, применить болеутоляющие средства. 

3. придать положение лежа или полусидя, на лоб и затылок положить холод. 

 

35. Что следует сделать для оказания помощи при повреждении позвоночника? 

1. наложить повязку на грудную клетку, подложить пострадавшему валики под спину, 

чтобы он принял полусидящее положение. 

2. уложить пострадавшего на спину на твердую ровную поверхность, подложив валики 

под шею и спину. 

3. положить пострадавшего на бок. 

36. Как правильно снять одежду с пострадавшего при повреждении конечности? 

1. одежду следует снимать сначала с поврежденной конечности. 

2. одежду следует снимать сначала с неповрежденной конечности. 

3. последовательность действий значения не имеет. 

 

37. На какой срок накладывается кровоостанавливающий жгут? 

1. на 0,5 – 1,5 часа.  

2. на 3 - 4 часа.   

3. на 5 - 6  часов.   

4. время не ограничено. 

 



38. Как наложить шину при переломе костей голени? 

1. наложить шину с внешней стороны ноги от конца стопы до тазобедренного сустава. 

2. наложить две шины с внешней и внутренней сторон ноги от конца стопы до 

середины бедра. 

3. правильны оба варианта. 

 

39. Что следует сделать для оказания первой помощи пострадавшему без видимых 

наружных повреждений, но находящемуся в бессознательном состоянии? 

1. поднести к носу вату с нашатырем, приподнять голову, дать питьё. 

2. подложить под ноги валик, дать анальгин или валидол. 

3. повернуь голову на бок, укрыть, вызвать «03», контролировать дыхание и сердечную 

деятельность. 

 

40. В каком положении следует транспортировать пострадавшего с переломами ребер и 

грудины? 

1. лежа на боку.     

2. лежа на спине.     

3. сидя или в полусидящем положении. 

 

41. Соотнесите АХОВ и характер их действия на человека: 

 

1.  Аммиак 
Сильное раздражение слизистых, кожи, затрудненное дыхание и 

глотание, кашель, жжение, покраснение кожи. 

2.  Сероводород 
Головная боль, раздражение слизистых, тошнота, понос, боли в 

груди, обморок, удушье, светобоязнь. 

3.  Хлор 

Раздражение слизистых и кожи, ожоги, резкая боль в груди, 

сухой кашель, рвота, одышка, резь в глазах, нарушение 

координации движений. 

4.  Фосген  
Раздражение слизистых и кожи, насморк, кашель, удушье, 

сердцебиение, покраснение и зуд кожи, резь в глазах. 

5.  Сернистый ангидрид 
Слезотечение, боль в груди, затрудненное дыхание, кашель, 

тошнота, удушье, скрытый период действия.  

 

1 2 3 4 5 

     

 

 

42. Впишите недостающие слова: 

________________________ - результат действия удушающих отравляющих веществ; 

43.    Определите истинные размеры квадратов: 

 

  

                

 

                        М 1:5                              М 1:20                                   М 5:1                                М 10:1 

 

               Ответ 1: _____              Ответ 2: ___________         Ответ 3: ____       Ответ 4: ________ 

44. Вооруженные Силы – это: 

1. вооруженная система государства, обеспечивающая защиту его интересов, находящаяся 

в постоянной боеготовности для отпора возможной агрессии со стороны других 

государств; 

2. составная часть государства, защищающая его рубежи от нападения противника, 

владеющая современной военной техникой и вооружением; 

3. вооруженная организация государства, одно из важнейших орудий политической власти. 

45. Боевые традиции – это: 

1. определенные правила и требования к несению службы и выполнению боевых задач; 

1 2 3 4 



2. исторически сложившиеся в армии и на флоте и передающиеся из поколения в 

поколение правила, обычаи и нормы поведения военнослужащих, связанные с 

образцовым выполнением боевых задач и несением воинской службы; 

3. специальные нормы, предъявляемые к психологическим и нравственным качествам 

военнослужащего в период  прохождения воинской службы. 

46.  Гангутское сражение в ходе Северной войны между русским и шведским флотами 

произошло: 

1. в 1725 г.,  

2. в 1853 г.,  

3. в 1714 г.,  

47.  Русская эскадра под командованием Ф.Ф. Ушакова нанесла поражение 

превосходящей по численности турецкой эскадре у мыса Тендра: 

1. в 1853 г.; 

2. в 1709 г.; 

3. в 1790 г. 

48. Семья – это: 

1. Социальная группа людей, состоящая из мужчин и женщин, объединенная для 

совместной жизни; 

2. Ячейка общества, объединяющая мужчину и женщину для совместной жизни и 

продолжения потомства; 

3. Выработавшаяся за многие века объединения людей мужского и женского полов для 

повседневной жизнедеятельности, сохранения здоровья, рождения детей, осуществлении 

преемственности. 

 

49. В РФ официальным признается брак, который: 

1. Зарегистрирован в территориальных органах внутренних дел по месту жительства; 

2. Зарегистрирован в органах записи актов гражданского состояния; 

3. Официально не зарегистрирован, но отношения продолжаются более 3 лет, есть общие 

дети, хозяйство. 

 

 

 

 

  

 

 

Ответы за 9 класс 

1.  2.  3.  4.  5.  6.  7.  8.  9.  10.  

1 1 1 2 2 1 1 2 2 2 

 

11.  12.  13.  14.  15.  16.  17.  18.  19.  20.  

1 2 2 2 1 3 1 2 2 1 

 

21.  22.  23.  24.  25.  26.  27.  28.  29.  30.  

2 1,3 1 1 1 3 1,2,3 1 2 2 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

31.  32.  33.  34.  35.  36.  37.  38.  39.  40.  

3 2 2 2 2 2 1 2 3 3 

 

41.  42.  43.  

      мм 

44.  45.  46.  47.  48.  49.  

4,2,3,5,1 Асфиксия  

1.75х75 

2.225х225 

3.3х3       4. 

1,5х1,5 

1 2 3 3 2 

 

2 

 


