
 



 

Извлечение из Организационного раздела ООП ООО 

          Учебный план является локальным нормативным правовым актом и неотъемлемой 

частью организационного раздела соответствующей основной образовательной 

программы и механизмом ее реализации.  

Организация образовательной деятельности на ступени основного общего 

образования определяется следующими нормативными документами: 

 

Федеральный уровень 
1. Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изм., внесенными Федеральными законами от 04.06.2014 г. № 145-

ФЗ, от 06.04.2015 г. № 68-ФЗ); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12. 2010 г. №  1897  « Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

2. Письмо Министерства образования и науки РФ от 19.04.2011 г. № 03-255 «О 

введении федерального государственного образовательного стандарта общего 

образования»; 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 г. 

№253 «Об утверждении Федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки России от 08.06.2015 г. № 

576, от 28.12.2015 г. № 1529, от 26.01.2016 г. №38); 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. 

№ 1015 (ред. от 28.05.2014 г.) «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего 

и среднего общего образования»; 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12.2010 № 189 (ред. от 25.12.2013 г.) «Об утверждении СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (в ред. Изменений № 

1, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.06.2011 № 85, Изменений № 2, утв. Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 25.12.2013 г. № 72, 

Изменений № 3, утв. Постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 24.11.2015 г. № 81)  

6. Письмо Министерства образования и науки РФ от 12.05.2011 № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного  образовательного стандарта общего образования»; 

7. Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России: учебное издание/ А.Я.Данилюк, А.М, Кондаков , В.А. Тишков.- М.: 

Просвещение, 2010; 

8. Примерные программы по учебным предметам. 5-9 классы: проект.-2 изд.- М.: 

Просвещение, 2010; 

Региональный уровень 
1. Закон Челябинской области от 29.08.2013 № 515-30 (ред. от 28.08.2014 г.) «Об 

образовании в Челябинской области (подписан Губернатором Челябинской области 

30.08.2013 г.) / Постановление Законодательного Собрания Челябинской области 

от 29.08.2013 г. № 1543. 

Методические материалы 



Федеральный уровень 
1. Примерная основная образовательная программа основного общего образования // 

http://fgosreestr.ru/ 

Региональный уровень 
1. Письмо Министерства образования и науки Челябинской области от 28.03.2016 г. 

№03-02/2468 «О внесении изменений в основные образовательные программы 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

общеобразовательных организаций Челябинской области» 

2. Письмо Министерства образования и науки Челябинской области от 02 марта 2015 

г. № 03-02/1464 «О внесении изменений в основные образовательные программы 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

общеобразовательных организаций Челябинской области». 

3. Методические рекомендации по учету национальных,  региональных и 

этнокультурных особенностей при разработке общеобразовательными 

учреждениями основных образовательных программ начального, основного, 

среднего общего образования / В.Н. Кеспиков, М. И. Солодкова, Е. А. Тюрина, Д. 

Ф. Ильясов, Ю. Ю. Баранова, В. М. Кузнецов, Н. Е. Скрипова, А. В. Кисляков, Т. В. 

Соловьева, Ф. А. Зуева, JL Н. Чипышева, Е. А. Солодкова, И. В. Латыпова, Т. П. 

Зуева ; Мин-во образования и науки Челяб. обл. ; Челяб. ин-т переподгот. и 

повышения квалификации работников образования. - Челябинск : ЧИППКРО, 2013. 

- 164 с. 

4.  Рекомендации «О формировании общеобразовательными организациями города 

Челябинска учебных планов в условиях реализации федеральных государственных 

образовательных стандартов начального  общего и основного общего образования 

на 2015/2016 учебный год»  от 31.08.2015  № 16-02/3854 Комитета по делам 

образования города Челябинска. 

          Учебный план «МАОУ «ОЦ №1»  фиксирует общий объѐм нагрузки за весь уровень  

основного общего обучения (перспективный), максимальный объем аудиторной  нагрузки 

обучающихся в неделю, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их усвоение по классам и учебным предметам. 

          Учебный план ориентирован на 5-летний срок освоения и рассчитан на 35 учебных 

недель. Учебный план спроектирован на 5-дневную рабочую неделю. Продолжительность 

урока (академический час) - 45 минут. Образовательная деятельность осуществляется на 

основе учебного плана и регламентируется расписанием учебных занятий. 

          При изучении предметов: иностранный  язык, информатика, технология, 

предусматривается деление на группы при наполняемости класса 25  и более человек. 

 В 2017-2018 учебном году по учебному плану в соответствии с ФГОС ООО  

обучаются 5-а,б,в, 6-а,б,в,г,д, 7-а,б,в классы. Максимально допустимая недельная нагрузка 

в соответствии с методическими рекомендациями Комитета по делам образования города 

Челябинска от 31.08.2015 № 16-02/3854 в 5-х классах  составляет 29 часов, в 6-х классах 

30 часов, в 7-х классах 32 часа. 

           Учебный план разработан в виде текущего учебного плана уровня основного 

общего образования как инструмент реализации ООП и достижения запланированных 

образовательных результатов, содержащего сетку часов с указанием годового количества 

часов. 

            Учебный план представлен обязательной частью, а  также частью, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

Особенности обязательной части учебного плана. 

         Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями и 

учебными предметами: 

 Русский язык и литература (русский язык, литература) 



 Иностранный язык (иностранный язык) 

 Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия и информатика и 

ИКТ) 

 Общественно-научные предметы (история, обществознание, география) 

 Естественно-научные предметы (биология, физика, химия) 

 Искусство (музыка, изобразительное искусство) 

 Технология (технология) 

 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности) 

Основные задачи реализации содержания по предметным областям: 

Русский язык и литература: 

 Овладение русским языком в объеме государственного стандарта; 

 Развитие у учащихся всех видов речевой деятельности; 

 Приобщение учащихся к богатству отечественной культуры; 

 Воспитание толерантности, национального самосознания, этнической  культуры. 

Математика и информатика 

 Обеспечение числовой грамотности учащихся в объеме государственного 

стандарта; 

 Развитие логического и образного мышления у детей; 

 Формирование способности к анализу и синтезу; 

 Развитие умения точно и ясно выражать свои мысли; 

 Развитие смысловой памяти. 

Общественно-научные предметы 

 Овладение  на уровне государственного стандарта необходимыми для социальной 

адаптации знаниями об обществе, основных социальных ролях и видах 

взаимоотношений, сферах человеческой деятельности; 

 Освоение знаний  о важнейших событиях, процессах; 

 Овладение умениями познавательной, коммуникативной, практической 

деятельности в основных социальных ролях; 

 Освоение знаний  о важнейших событиях, процессах отечественной и всемирной 

истории в их взаимосвязи; 

 Воспитание патриотизма, уважения к правам и свободам человека, 

демократическим принципам общественной жизни; 

 Овладение методами исторического и экономического познания; 

 Знакомство обучающихся с основами мировых религиозных культур и светской 

этики; 

 Развитие представлений о значении нравственных норм и ценностей для достойной 

жизни личности, семьи, общества; 

 Обобщение знаний, понятий и представлений  о духовной культуре и морали, 

формирование  мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие 

отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на 

ступени основной школы; 

 Развитие способностей к обобщению в полиэтнической и многоконфессианальной 

среде на основе взаимного уважения и диалога во имя общественного мира и 

согласия. 

Естественно-научные предметы 

 Овладение естественнонаучными знаниями в объеме государственного стандарта; 

 Формирование знаний о природе, в том числе и о природе родного края, кА важной 

составной части научной картины мира и компонента человеческой культуры; 

 Экологическое воспитание школьников; 



 Гигиеническое воспитание и формирование ЗОЖ в целях сохранения психического 

и физического здоровья обучающихся. 

Искусство 

 Освоение знаний о классическом и современном искусстве в объеме 

государственного стандарта; 

 Воспитание и развитие художественного вкуса обучающихся, интеллектуальной и 

эмоциональной сферы, творческого потенциала; 

 Овладение практическими умениями и навыками художественно-творческой 

деятельности; 

 Развитие эмоционально-ценностного отношения к миру, явлениям жизни и 

искусства. 

Технология 

 Освоение технологических знаний на уровне государственных стандартов; 

 Воспитание технологической культуры, добросовестного отношения к труду, 

понимания его роли в жизни человека; 

 Формирование навыков культуры труда;; 

 Овладение общекультурными и специальными умениями, необходимыми для 

поиска и использование технологической информации; 

 Развитие технического мышления, пространственного воображения, 

интеллектуальных, коммуникативных и организаторских способностей. 

Физическая культура и ОБЖ 

 Приобретение обучающимися необходимых знаний о физической культуре и 

спорте, их истории и современном развитии в объеме государственного стандарта; 

 Формирование умений и приобретение навыков по организации физкультурной и 

спортивно-оздоровительной деятельности; 

 Укрепление здоровья обучающихся и формирование здорового образа жизни; 

 Воспитание волевых качеств, культуры поведения, движений, потребности в 

физическом самосовершенствовании. 

 

         Перспективный учебный план является основой для разработки учебного плана 

МАОУ «ОЦ №1» на учебный год, в котором отражаются и конкретизируются основные 

показатели учебного плана: 

 состав учебных предметов; 

 недельное распределение учебного времени, отводимого на  освоение содержания 

образования по классам, учебным предметам. 

 максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся. 

 

                   Перспективный учебный план основного общего образования 

Модель учебного плана основной образовательной программы 

основного общего образования МАОУ «ОЦ №1» 

( при пятидневной учебной нагрузке) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

количество часов в неделю 

5 

кл 

6 

кл 

7 

кл 

8 

кл 

9 

кл 

всего  

5 лет 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 



Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно - научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и ОБЖ ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого: 26 28 29 30 30 143 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса (по предметным областям и предметам) 

3 2 3 3 3 14 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

Объём учебных занятий за нормативный срок освоения ОПП 

ООО: не менее 5267 часов и не более 6020 часов 

29 30 32 33 33 157 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
          Часть учебного плана, сформированная участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). 

          Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, использовано  

  на изучение отдельных предметов обязательной части, а именно на учебный 

предмет «Обществознание» в 5-а,б, в - 1 час в неделю на основании методических 

рекомендаций Министерства образования и науки Челябинской области  № 4938 

от29.06.2015 г.; 

 на учебный предмет «Физическая культура» на основании методических 

рекомендаций письма Министерства образования и науки РФ от 08.10.2010 № 1494/19 « О 

введении третьего часа физической культуры»,  приказа  Комитета по делам образования 

города Челябинска от 31.08.2015 № 16-02/3854   дополнительно 1 час в неделю; 

  в соответствии с образовательными запросами учащихся и их родителей на 

учебный предмет «Математика» добавлен 1 час с целью обеспечения достижения всеми 

учащимися требований ФГОС.  

        Часы из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

направлены на достижение планируемых предметных и метапредметных результатов 

обучения блока «Ученик получит возможность научиться». 

         Таким образом, вариативная часть учебного плана на ступени основного общего  

образования используется для реализации базовых курсов и достижения учащимися 

стандарта содержания образования; реализации социального запроса участников 

образовательной деятельности. 

            Программы отдельных предметов, курсов разрабатываются с учетом 

национальных, региональных и этнокультурных особенностей. Содержание отражено в 

общей характеристике учебного предмета, курса, в тематическом планировании. 

            Промежуточная аттестация  учащихся 5-8 классов осуществляется по следующим 

предметам учебного плана:  

5 класс - русский язык – комплексная интегрированная письменная тестовая работа и 

диктант с грамматическим заданием; литература – техника чтения и комплексная 



интегрированная  письменная тестовая работа; математика - контрольная работа и 

комплексная интегрированная письменная тестовая работа; иностранный язык – 

комплексная интегрированная письменная тестовая работа; география - комплексная 

интегрированная письменная тестовая работа; биология - комплексная интегрированная 

письменная тестовая работа. 

6 класс - математика – контрольная работа и комплексная интегрированная письменная 

тестовая работа; русский язык - диктант с грамматическим заданием и комплексная 

интегрированная письменная тестовая работа; история – комплексная интегрированная 

письменная тестовая работа; обществознание – комплексная интегрированная письменная 

тестовая  работа, иностранный язык – комплексная  интегрированная письменная тестовая 

работа;  

7 класс-  русский язык – комплексная интегрированная письменная тестовая работа 

изложение; литература - комплексная интегрированная письменная тестовая работа;  

алгебра – комплексная интегрированная письменная тестовая работа; геометрия – экзамен 

по билетам и тест;  физика - комплексная интегрированная письменная тестовая работа;   

информатика - комплексная интегрированная письменная тестовая работа; музыка – 

защита проекта;  

 Промежуточная аттестация   проводится в конце учебного года  (в соответствии с 

годовым учебным календарным графиком, но не позднее, чем за одну неделю до 

окончания учебного года) –  с 25.04. по 23.05.2018 года. 

 

Учебный план 

основного общего образования 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Образовательный Центр №1» 

(5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы 5 6 7 8 9 Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

Литература 

5 

3 

6 

3 

4 

2 

3 

2 

3 

3 

21 

13 

Иностранный язык Иностранный язык 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 15/15 

Математика и 

информатика 

Математика  

Алгебра 

Геометрия 

Информатика и ИКТ 

5 5  

3 

2 

1/1 

 

3 

2 

1/1 

 

3 

2 

1/1 

10 

9 

6 

3/3 

Общественно-

научные предметы  

История 

Обществознание 

География 

2 

 

1 

2 

1 

1 

2 

1 

2 

2 

1 

2 

2 

1 

2 

10 

4 

8 

Естественно-

научные предметы 

Физика 

Химия 

Биология 

 

 

1 

 

 

1 

2 

 

1 

2 

2 

2 

3 

2 

2 

7 

4 

7 

Искусство  Музыка 

Изобразительное искусство  

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

 4 

3 

Технология  Технология  2/2 2/2 2/2 1/1  7/7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 

Физическая культура 

 

 

2 

 

2 

 

2 

1 

2 

1 

2 

2 

10 

Итого: 26 28 29 30 30 143 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

 

3 

 

2 

 

3 

 

3 

 

3 

 

14 

Математика 1 1 1 1 1 5 



История 

Обществознание 

Биология 

Технология  

Физическая культура 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

1 

 

 

 

1/1 

1 

1 

 

 

 

1 

1 

1 

1 

1/1 

5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


